
Beste Aussichten für Ihr  
SPA-Erlebnis

Sheraton Fitness 



Wir verwenden ausgewählte  Beauty-  
und Wellnessprodukte von  KLAPP- 
Cosmetics. Für die verwöhnte Haut, für 
den anspruchsvollen Body und auch  
für den modernen Mann, der mit beiden 
Füßen im Leben steht, spendet KLAPP 
das Flair von Luxus und Exklusivität.

Immun- Pflegebehandlung		
Empfindliche Haut neigt zu hektischen 
Flecken und Rötungen, die Haut fühlt 
sich rau, schuppig und trocken an.  
Das muss nicht sein! Immun stärkt die 
Abwehrkräfte und bringt so die Haut in 
Ihr natürliches Gleichgewicht zurück.
	 75 Minuten	 78,00 €

Caviar Power Luxusbehandlung  
für Gesicht und Hände		
Verwöhnen Sie sich und Ihre Haut mit 
einer  exklusiven Anti-Aging-Pflege,  
die Ihrem Geist und Körper Freiheit und 
Wohlbefinden verleiht. Der exklusive 
Caviar-Komplex spendet Ihrer Haut 
ein „Meer“ an Feuchtigkeit und glättet 
Hautunebenheiten.
	 90 Minuten 	 120,00 €

Caviar Power Quick Break		
Die Behandlung für alle Männer und 
Frauen die wenig Zeit haben und doch 
nicht auf ein hohes Maß an Hautpflege 
verzichten möchten.
	 45 Minuten	 77,00 €

Men-Treatment Dry Skin	
Die Haut des Mannes bedarf einer  
individuellen Pflege, da sie anders struk-
turiert ist als die der Frauen, zudem wird 
die Männerhaut von heute zunehmend 
empfindlicher und trockener. Die Men-
Behandlung spendet neue Feuchtigkeit, 
beruhigt und regt den hauteigenen 
Regenerationsprozess Ihrer Haut an.
	 75 Minuten	 102,00 €

The Power of GK Mineral Mask	
Erleben Sie ein außergewöhnliches 
Maskenerlebnis! Genießen Sie die 
erfrischende Wirkung eines natürlich, 
angenehmen Duftes für die Sinne und 
die regenerierenden Eigenschaften von 
Pflanzenextrakten auf der Haut.
	 30 Minuten	 49,00 €

Kosmetikbehandlungen



Stri-Pexan-Behandlung  
inkl. Stri-Pexan-Dekolettémaske
Die hocheffektive, faltenreduzierende 
Behandlung verleiht Ihrer Haut sofort ein  
jüngeres Aussehen. Kaum zu glauben? 
Probieren Sie es aus und lassen Sie sich 
überzeugen!
	 75 Minuten	 108,00 €

C-Pure Face Infusion			 
Die Liftingbehandlung für jedes Alter 
mit dem Anti-Stress-Vitamin C verleiht 
Ihrer Haut Spannkraft, Elastizität und 
spendet Feuchtigkeit.
	 75 Minuten	 106,00 €

Extreme Hyaluron Face Infusion	
Umwelteinflüsse, Stress, Alltag und  
mangelnde Flüssigkeitszufuhr haben 
auf Ihrer Haut Spuren hinterlassen?
Nutzen Sie, im Kampf um straffe Gesichts
konturen, um leere Feuchtigkeitsdepots 
wieder aufzufüllen und zur dauerhaften 
Versorgung der Haut mit Hyaluronsäure, 
diese Innovationsbehandlung.
	 75 Minuten	 104,00 €

Vitamin A Gesichtspflege  
inkl. Augenbehandlung 
Die Regenerationsbehandlung für jede, 
besonders trockene, anspruchsvolle und 
müde Haut gleicht Feuchtigkeitsverluste 
aus und beugt frühzeitiger Hautalterung 
vor. Ihre Haut erhält ein frisches und 
vitales Aussehen.
	 75 Minuten	 90,00 €

Relaxing Break
Genießen Sie eine halbe Stunde Entspan-
nung und kostbare Pflege, abgestimmt 
auf Ihren Hauttyp, mit einer wohltuenden 
Gesichtsmassage deluxe.
	 30 Minuten	 44,00 €

PSC-Akne Treatment
Fettige und unreine Haut benötigt  
eine besondere Pflege um die Talgdrüsen
produktion zu normalisieren und das 
Hautbild zu verfeinern. Mit der PSC- 
Behandlung erhält Ihre Haut zusätzlich 
neue Energie und wird beruhigt.  
Für rundum gepflegte Haut.
	 60 Minuten	 72,00 €



Wimpern färben	 10,00 € 
Augenbrauen färben	   6,00 €
Enthaarung im Gesicht mit Warmwachs	 ab 6,00 €
Vitamin A Augenmaske	 11,00 €
Stri-Pexan- Dekolettemaske	 13,00 €
Handpeeling und -maske	 12,00 €
Hand- oder Fußmassage 15 Minuten	 12,00 €

Handpflege
Maniküre mit Glanzpolitur der Nägel	 30,00 €
Maniküre mit Handpeeling & -maske	 44,00 €
Lack einfach	   4,00 € 
Lack zweifarbig oder french	 10,00 € 	

Wir pflegen Ihre Hände und Fingernägel mit den Produkten von Peggy Sage.

Enthaarung mit Warmwachs
Beine 		  44,00 € 
Beine bis Knie		  28,00 €
Achseln		  16,00 €
Arme		  24,00 €
Rücken		  38,00 €

Unsere Special-Extras für Ihre Gesichtspflege 



Der Klassiker. Massage von Kopf bis Fuß! Vergessen Sie Ihren Alltag und tanken Sie neue 
Energie. Die aktivierenden Massagegriffe lockern die Muskulatur auf und lösen Verspan-
nungen, damit Sie sich wie frisch aus dem Urlaub fühlen.
 	 30 Minuten	 45,00 €
	 45 Minuten	 63,00 €
	 60 Minuten	 78,00 € 

Aroma Symphony Massage
Nicht nur Ihre Haut wird nach einer Massage mit den besonderen Aroma Symphony 
Ölen vitaler und entspannter sein, sondern auch Ihr Wohlbefinden wird sich durch den 
Genuss der Sinne steigern. 	
	 30 Minuten	 46,50 € 
	 45 Minuten	 64,50 €
 	 60 Minuten	 79,50 €

Hot Chocolate Massage	

Mehrere Millionen Sinneszellen in der Haut nehmen die sanften Bewegungen einer 
Wohlfühlmassage war und sorgen dabei für die Produktion von Endorphinen –  

„Glückshormonen“ – in unseren Körper. Das mindert Stress, Angst und löst Verspan-
nungen. Zudem pflegen wohlriechende Öle unser größtes Sinnesorgan und machen  
so das Massageerlebnis perfekt.
	 60 Minuten	 88,00 €

Klassische Massage
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Sheraton München Arabellapark Hotel

Arabellastrasse 5, 81925 München, Deutschland

T  +49 (0)89 9232 0  sheraton.com/arabellapark

Genießen Sie Ihre Wohlfühl- und Beautybehandlung und buchen Sie sie Voraus,  
um Ihren Tagesablauf bequem zu gestalten und Ihre Wunschzeit zu sichern.  
Entscheiden Sie selbst und buchen Ihre Anwendung einzeln oder im Paket.  
Unser Spa-Team berät Sie gerne. Wir freuen uns auf Sie.


